
Terapeuticka homeopaticka karta _______ _ 

Vyber niekolkych kl'ucovych a zaujimavych informacii 
pre klinicku prax. 
(MUDr. Ilona Ludvikova, predsednicka HLA) 

Na jednej zo socialnych sietf sa uskutocnilo podujatie, kde lekari zo specializovanej 
poradne vytvorenej pri Faku ltnej nemocnici Olomouc informovali odbornu a laicku 
verejnost' o situacii pri sledovanf pacientov po prekonanf klinickeho ochorenia 
COVID-19. Podujatie koordinoval MUDr. Petr Jakubec, Ph.D. 
z Fakultnej nemocnice Olomouc. 

1. Klinicky priebeh ochorenia COVI0-19 je potrebne uchopit' KOMPLEXNOU LIECEBNOU STRATEGIOU. 

2. Medzi TRI NAJCASTEJ~IE NASLEDKV po prekonani ochorenia COVI0-19 patria: 
• Postihnutie pl'uc v zmysle intersticialnych fibrot ickych zmien (urobit' funkcne vysetrenie pl'uc, ev. RTG a CT pl'uc) 
• Pretrvavajuce t'azkosti s dychom, dusnost', kasel' 
• Unavovy post vfrusovy syndr6m 

HOMEOPATICKA LIECEBNA METODA 
V TYCHTO PRiPADOCH SKVELO DOPLNUJE KOMPLEXNE TERAPEUTICKE ODPORUCANIA. 

Jednoznaene najlepfou cestou je na mieru nastavena liecba lekarom, ktor}I ma skusenosti s homeopatickymi liekmi. 
Ukazuje sa, Ze je vel'mi uzitocne mat' ako prakticky lekar pre svojich pacientov ucinny liecebny nastroj, akym je homeopatia. 

Ponuka totiz optimalizaciu procesu uzdravovania. Jej hlavne miesto je prave v ramci rekonvalescencie. 

Silicea 
> optimalizacia odznievajucej imunitnej 

reakcie v intersticialnych tkanivach, 
vazive. 

Antimonium tartaricum 
> post vfrusova tendencia k astme. 

Natrum muriaticum 
> pretrvavajuca suchost' 

na dychacfch slizniciach. 

Aconitum napellus 
> panicke reakcia po prekonanom 

zavafoom ochorenf. 
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Bryonia 
> suchy drazdivy kasel', 

prfpadne vypotok v pohrudnej oblasti. 

Sulfur iodatum 
> kfbova a svalova rekonvalescencia. 

najcastejsie pouzivane 
HOMEOPATICKE LIEKY 

China 
> nasledky dehydratacie behom 

akutneho ochorenia. 

Argentum nitricum 
> anticipacna uzkost' z buducnosti 

s vel'kym nepokojom. 

Lycopodium clavatum 
> podpora metabolizmu pecene 

a obliciek. 

Phosphoricum acidum 
> protrahovana unava. 
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Arsenicum album 
> pretrvavajuca a neadekvatna uzkost' 

o svoje zdravie spojena s vycerpanfm. 

Gelsemium sempervirens 
> paralyzujuca slabost' svalov 

s neschopnost'ou k normalnemu 
zivotnemu tempu. 

Silicea, Bryonia, Lycopodium clavatum, Antimonium tartaricum, Sulfur iodatum, Phosphoricum acidum, Natrum muriaticum, 
Natrum muriaticum, China, Arsenicum album, Aconitum napellus, Argentum nitricum, Gelsemium sempervirens su vol'nopre­
dajne homeopat icke lieky bez schvalenych terapeut ickych indikacif na vnutorne pouzit ie. O sposobe pouzit ia sa poradte so svoj im 
lekarom alebo lekarnikom. Pouzit ie a davkovanie spada do ruk odbornfka - lekara alebo lekarnika. 
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Material je urceny pre odbornu verejnost'. nmmwr:mm• 


