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Sluzby lekdrov s dodatocnou kvalifikaciou v odbore homeopatie — Podmienky poskytovania
zdravotnej starostlivosti lekdarmi s dodatocnou kvalifikdciou v odbore homeopatie

Tento navrh eurdpskej normy sa predkladd na hlasovanie Eurdpskemu vyboru pre normalizaciu
(CEN). Zostavila ho Technicka komisia ako CEN/TC 427.

Pokial bude tento navrh schvaleny a stane sa eurépskou normou, ¢lenovia CEN su povinni riadit sa
vnutornymi smernicami CEN/CENELEC, ktoré stanovuju podmienky, za ktorych tato norma nadobuda
status Statnej normy bezo zmeny.

Navrh normy sa predkladd vtroch oficidlnych verzidch (anglickej, franclizskej, nemeckej). Dalsie
jazykové verzie su v pravomoci ¢lenskych statov CEN, ktoré o preklade upovedomia CEN-CENELEC.
Clenmi CEN su $tatne kontrolné organy tychto krajin: Rakusko, Belgicko, Bulharsko, Chorvatosko,
Cyprus, CR, Dansko, Esténsko, Finsko, Maceddnia, Francizsko, Nemecko, Grécko, Madarsko, Island,
irsko, Taliansko, Loty3sko, Litva, Luxembursko, Malta, Holandsko, Nérsko, Polsko, Portugalsko,
Rumunsko, Slovensko, Slovinsko, Spanielsko, Svédsko, Svajéiarsko, Turecko, Velka Britania.

Tento dokument je Eurdpskou normou, a nadobudol platnost 1. 4. 2017. Jedna sa o neoficialny
preklad do slovenského jazyka.

Uvod

Homeopatickd liecbu vyvinul pred vyse 200 rokmi nemecky lekar Dr. Samuel Hahnemann, a od tych
¢ias sa rozvinula do podoby prepracovane] lieCebnej metddy zahrfiiajucej kazuistiku, diagnostiku,
predpisanie lie¢by a dlhodobu starostlivost o zdravie. Zaklada sa na principe podobnosti — ,liecbu
podobného podobnym® — ktory uz niekolko storoCi pozorovali lekari i filozofovia, avsak Hahnemann
tento princip povaZzoval za univerzalny a na jeho zaklade vypracoval komplexny systém mediciny
s vlastnou koncepciou zdravia a choroby, ktory popisal vo svojej praci Organon lieCcebného umenia
(1). Homeopatia sa etablovala ako sudéast zapadnej, hlavne eurdpskej, vedy a mediciny a v sicasnosti
sa praktikuje vo viac ako 70 krajinach sveta.

Tato eurdpska norma ma stanovit kvalitativne standardy homeopatickej lie¢by v kontexte mediciny,
zabezpedit vysoku Uroven vzdeldvania, vycviku a vykonu homeopatickej liecby lekdrmi. Pacientom,
ktori sa rozhodnu pre homeopatiu, by mala byt poskytnuta kvalitna a standardna starostlivost.

Tato norma sa tiez usiluje o zjednotenie profesiondlnych noriem v homeopatickej praxi napriec
Eurépou a o integrovanie kvalitnej homeopatickej liecby do eurdpskeho systému zdravotnej
starostlivosti. Tym prispeje krieSeniam zalozenym na SirSom chapani zdravia a samostatného
rozhodovania pacienta, ktoré odporuca Stratégia WHO pre tradicnd medicinu (WHO Traditional
Medicine Strategy 2014-2012) (2).

1 Obsah

Tato eurdpska norma urcuje minimalne poziadavky kladené na lekarov s dodato¢nou kvalifikaciou
v odbore homeopatie a nimi poskytované sluzby.

Tato norma sa nevztahuje na sluzby poskytované inymi osobami, ktoré nie su kvalifikovanymi
lekarmi, ani na pripravu homeopatickych liekov, metodoldgiu avykon testovania (provingu)
homeopatickych liekov.



2 Pojmy a definicie
V tomto dokumente pouzivame nasledovné pojmy a definicie:

2.1 akutne ochorenie
rychly patologicky proces, ktory méa tendenciu prebehnut viac-menej v kratkom, maximalne stredne
dlhom case. (zdroj: Hahnemann, Chronické ochorenia: Ich osobitd povaha a homeopatickd liecba).

2.2 chronické ochorenie
ochorenie so zvaésa tazko rozpoznatelnym pociatoénym stadiom, ktoré dynamicky ovplyvriuju Zivy
organizmus a postupne vedu kodchyleniu od zdravého stavu. (zdroj: Hahnemann, Organon
liecebného umenia, §72)

2.3 konstitucia
vzorec fyzickych a psychologickych vlastnosti, ktoré uréuju jednotlivca, vratane fyzickych
a psychickych reakcii na podnety a okolnosti bezného Zivota.

2.4 smerovanie liecby

progresivne zlepSenie stavu pacienta, ktoré sa prejavuje zmenami smeru v postupe ochorenia,
konkrétne zhora nadol, znutra von, od ddlezitejSich organov k menej dolezitym, z dusevnej Urovne na
fyzickd, pricom symptdmy ustupuju v opacnom poradi nez v akom sa objavili.

pozndmka: Smerovanie liecby mozno zistit podla zmien v postupe ochorenia

2.5 celkové symptomy
prejavy ochorenia, ktoré sa tykaju pacienta ako celku, nie len jednej oblasti alebo aspektu
priklad: horucka, potenie, slabost

2.6 homeopaticky liek
homeopaticky pripravok predpisany podla principu liecby podobného podobnym
(zdroj: 2001/83/EC v zmysle neskorsich Gprav 2004/27/EC, ¢l. 1 (5)) (3)

2.7 vyber homeopatického lieku
porovnanie arozclenenie prislusnych homeopatickych liekov sciefom ndjst najvhodnejsi
homeopaticky liek pre kazdého pacienta na zéklade principu liecby podobného podobnym

2.8 homeopaticky proving

metdda pouZivana v homeopatii, pri ktorej sa povaha symptémov a homeopatického lieku urcuje
tym, Ze sa davka latky s homeopatickym ucinkom poda zdravym dobrovolnikom a nasledne sa
pozoruju vyvolané symptomy

pozndmka: zodpoveda homeopatickému patogénnemu testovaniu

2.9 homeopatia
lieCebny postup, ktory na zlepSenie zdravia pacienta vyuziva homeopatické pripravky

2.10 materia medica homeopathica
subor nazbieranych poznatkov o lie¢ebnych vlastnostiach latok pouzivanych v homeopatii



2.11 doktor mediciny s dodatocnou kvalifikaciou v odbore homeopatie (dalej LDKH, lekar

s dodatocnou kvalifikaciou v homeopatii)

lekar (doktor mediciny), ktory absolvoval Studium homeopatie a ma potrebnu kvalifikaciu na
zaradenie homeopatie do starostlivosti o pacienta v rdmci vSeobecnej lekarskej praxe, Specializovanej
konvencnej praxe alebo vyhradne homeopatickej praxe.

2.12 miazmaticka tedria

Hahnemannova tedria vysvetlujuca etioldgiu avznik chronickych a opakujucich sa chorobnych
stavov, ktoré mézu byt nadobudnuté alebo dediéné aktoré mdziu so sebou niest predispozicie
k prepuknutiu uréitych ochoreni

2.13 modalita
faktor, ktory spoOsobuje zhorSenie alebo zmiernenie urcitého symptému alebo celkového stavu
u pacienta

2.14 potencia
miera, do akej bol homeopaticky liek potencovany

2.15 potencovanie a dynamizovanie
spbsob pripravy homeopatik trenim alebo pretrepanim medzi jednotlivymi riedeniami

2.16 princip podobného
pouZivanie latok na lie¢bu symptédmov podobnych tym, aké tieto latky vyvolavaju u zdravého jedinca

2.17 repertorizacia
postup, pri ktorom sa vyuzZiva repertérium na uréenie homeopatika, ktorého materia medica

najlepsie zodpoveda celkovej povahe symptémov daného pacienta

2.18 repertdérium
systematicky zoznam symptomov a ochoreni a im zodpovedajucich homeopatik

2.19 repertorizacna rubrika
heslo v repertdriu, ktoré uvadza symptémy alebo znaky spolu so zodpovedajucim homeopatikom

2.20 potlacenie, supresia
postup smerujuci proti smeru liecby

2.21 totalita symptomov
kompletny obraz zahfnajuci dusevné, vSseobecné a lokalne symptdmy u daného pacienta

3 Sposobilost lekara

3.1 VsSeobecné zasady



Homeopatia ponuka odlisny pristup k chorobe a jej vztahu k pacientovi. LDKH vykonava svoju ¢innost
rovnako ako lekari konvencnej mediciny, ale zaraduje do starostlivosti o pacienta homeopatiu. LDKH
pri konzultaciach zachovéava etické a profesionalne hodnoty, spdsobilost a zodpovednost, akd sa
oCakdva od lekdra, vyhodnocuje celkové potreby pacienta aspolupracuje sdalSimi lekarmi
a zdravotnymi pracovnikmi, ktorych sluzby pacient vyuziva alebo v budicnosti mdze potrebovat.

3.2 Pozadované vedomosti
LDKH okrem S$tandardného medicinskeho vzdelania disponuje znalostou a porozumenim
nasledovného :

a) pbdsobnost a vyznam homeopatie, schopnost porozumiet a zaclenit jej prinos do starostlivosti
0 pacienta

b) zdravie a dynamika choroby, SirSie porozumenie chronickym ochoreniam

c) komunikacéné zruc¢nosti, najma v suvislosti s povahou homeopatickych konzultacii a kazuistiky

d) porozumenie pacientovi ako jednotlivcovi

e) potencial jednotlivca k samoreguldcii a samoliecbe a mozné postupy, ako tento potencidl
podporit

f) dolezitost terapeutického kontaktu

g) vedecké a dokazové zaklady homeopatie a argumenty, ktoré podporuju jej zasady

h) obmedzenia homeopatie

i) vyuZitie homeopatie ako doplnkovej terapie v prevencii, profylaxii a paliativnej starostlivosti

j) nevyhnutnost pohybovat sa v bezpeénych hraniciach mediciny a Sirsieho planu zdravotnej

starostlivosti, ¢o vyZaduje znalost lekarskej diagndzy, progndzy a konvenénej liecby

3.3 Pozadované schopnosti a zrucnosti

LDKH ma byt schopny:

a) ziskat informovany suhlas s poskytovanim homeopatickej liecby

b) ziskat komplexné U(daje, kedZe predpisovanie homeopatik sa zakladd na holistickom
zhodnoteni pacienta, ako aj patologickych priznakov a vSetkych aspektov pripadu

c) zistit symptomy aidentifikovat priznaky na fyzickej, emociondlnej adusevnej udrovni
s pouzitim kazuistiky, vySetrenia a dalSich dodatoénych metdd analyzy, atak zvolit vhodné
homeopatikum

d) jasne komunikovat s pacientami, ich rodinou a zdravotnickymi pracovnikmi

e) zabezpedit, aby pacinti boli plne informovani o moZnostiach liecby a zdravotnej starostlivosti

3.4 Vztah medzi homeopatiou a konvenénou lieébou

LDKH voli liecebny postup, ktory je najvhodnejsi pre pacienta, ¢i uz konvenény, homeopaticky alebo
ich kombinaciu. LDKH by mal poznat mozZnosti aj obmedzenia homeopatie, o do istej miery zavisi od
jeho vzdelania a skusenosti. Homeopatiu mozno pouzit ako metddu liecby v ramci vSseobecnej aj
Specializovanej mediciny.

4 Klinicka prax
4.1 Zaznamenanie pripadu

Komplexné zaznamenanie pripadu je najdoleZitejSim diagnostickym nastrojom homeopatie. Pocas
zaznamenavania sa posudzuju indikacie lieCby. Pri zaznamendvani pripadu LDKH :



a) preskima priznaky a symptomy stavu v zmysle konvencénej lekarskej diagnozy
b) zisti udaje potrebné pre kvalifikovany vyber vhodného homeopatika

Postup zaznamenania pripadu zahfna:

a) zaznamenanie spontanne viditelnych znakov, spravania, gest

b) zaznamenanie informacii spontanne poskytnutych pacientom

c) identifikovanie symptémov vich totalite pri pacientovom popise pripadu za asistencie
homeopata

d) podrobnejsie preskimanie najdélezitejSich detailov: mysel a emdcie, celkové alokalne
symptomy vratane modalit

e) kompletnu analyzu pripadu vratane lekdarskej histérie, Zivotného pribehu a socidlnych
podmienok

f) kompletnu rodinnd histdriu.

V kontexte homeopatického zaznamenania pripadu sa vykondva podrobné fyzické vysetrenie, ktoré
umozZnuje zachytit a podrobnejsSie popisat vsetky fyzické znaky asymptomy vratane vonkajsich
viditelnych znakov.

4.2 Analyza pripadu
Pocas homeopatickej analyzy pripadu LDKH posudi symptdmy a nalezy podla principov homeopatie.

LDKH najma:

a) identifikuje symptdmy charakteristické pre daného pacienta

b) zhodnoti symptdmy relevantné pre vyber homeopatika

c) identifikuje symptémy, ktoré su dolezité pre sledovanie postupu liecby (symptomy, ktoré sa
vztahuju k vyvoju choroby)

d) analyzuje a posudzuje vyvoj za pomoci uvedenych symptémov, pricom berie do uvahy
spontanny progres a principy postupu liecby podla homeopatie

e) porovnava a rozliSuje homeopatika s pouzitim materia medica

f) berie do Uvahy ro6zne pristupy, metddy a nastroje pre vyber vhodnych homeopatik

g) dokaze pracovat s repertdriom a je si vedomy jeho moznosti a obmedzeni

4.3 Nasledna kontrola a sledovanie pripadu
V ramci priebezného sledovania pripadu, ktoré je jednym z najdélezitejSich diagnostickych nastrojov
pocas liecby, LDKH:

a) uisti sa, ¢i pacient dodrziaval lieCbu odporuéenu pocas predoslej konzultacie a spravne uzival
homeopatika

b) zhodnoti zmeny v symptémoch v suvislosti s podavanim homeopatik, samostatnym uzivanim
inych liekov a dalSimi vplyvmi

c) analyzuje a posudzuje zmeny

d) zhodnoti Uspesnost lieCby

e) kontroluje a v pripade potreby upravuje plan lieCby

f) rozhoduje o dalSom postupe.

4.4 Podmienky vedenia lekarskych zaznamov



Lekarske zaznamy by mali obsahovat klinicky stav na zaciatku liecby, jeho zmeny v priebehu liecby,
akékolvek rozhodnutia ohladne lie€by, postupov a opatreni, ako aj klinicky vyvoj, tak aby si podla
nich iny LDKH dokazal urobit prehlad o pripade. VSetky konzultacie by mali byt zaznamenané.
Dokumentacia tykajluca sa zaznamenania pripadu na zaciatku liecby by okrem Standardnych bodov
kazuistiky mala obsahovat:

- predpisané homeopatikd, vratane ich potencie a davkovania, pripadne dalSie terapeutické

a diagnostické opatrenia

- v pripade potreby stru¢né zachytenie verbdlnych odporuceni pacientovi
Zaznamenanie pripadu by malo zachytavat klinické symptdémy a ¢o najviac citovat pacientove vlastné
slovd. Pri kaidom symptdéme je potrebné uviest podrobnosti potrebné kspravnemu vyberu
homeopatika, pokial si pacient dokaze dané podrobnosti vybavit.
V analyze pripadu sa vo forme pozndmok zaznamenaju presné kroky podniknuté v danom pripade:
vyber homeopatika, indikacia symptémov sudvisiacich s vyvojom choroby, identifikacia zmenenych,
odstranenych alebo novoobjavenych symptémov.

5 Eticky kédex a spravanie

5.1 Zakladné zasady
LDKH dodrziava vSeobecné zasady platné pre vsetkych kvalifikovanych profesionadlov v oblasti
zdravotnej starostlivosti tak, ako ich udava Hipokratova prisaha a deklaracie Svetovej lekdarskej
asociacie, a to najma:

a) zasady tykajuce sa prav jednotlivca, napriklad:
1) pravo na neporusitelnost [udského tela
2) pravo na sukromie
3) samostatnost pacienta
4) pravo na kvalitnd zdravotnu starostlivost
b) zasady poskytovania sluzieb zameranych na individuélnu starostlivost o pacienta

5.2 Zasady pristupu k pacientovi
V ramci vztahu lekara a pacienta LDKH:

a) k pacientovi pristupuje Cestne a s reSpektom k prejavenej dévere. Konkrétne LDKH:
1) nevyvoldva negativne emdcie
2) vyhyba sa nepotrebnym zdsahom
3) nepredpisuje nepotrebnu liecbu.
b) reSpektuje integritu pacienta, konkrétne:
1) reSpektuje pacienta ako jednotlivca schopného robit vlastné rozhodnutia a niest
zodpovednost za vlastni osobu
2) svojim konanim sa usiluje poméct pacientovi k éo najvacSej samostatnosti a o
najrychlejSiemu odstraneniu zavislosti na liecbe
3) k pacientovi pristupuje ako k seberovnému — informuje ho a zapaja na urovni fyzickej,
emociondlnej aj dusevnej
4) berie do Uvahy pacientovu Zivotnu filozofiu
5) poskytuje pacientovi informacie a rady tak, aby mohol robit informované rozhodnutia
6) reSpektuje pacientove pravo poradit sa s dal$imi odbornikmi v oblasti mediciny



c)

d)
e)

f)

g)

h)

i)

k)

venuje patriénd pozornost problémom, s ktorymi pacient prichddza, a na konzultaciu si
vyhradi potrebny ¢as

pouziva iba liecbu, s ktorou pacient suhlasi a o ktorej je dostatocne informovany

vytvdra si s pacientom vztah zaloZeny na vzdjomnej dovere a dava pacientovi priestor na
vyjadrenie akychkolvek problémov alebo obav

reSpektuje dovernost Gdajov o pacientovi pri uverejiovani pripadov v odbornych ¢asopisoch,
prezentaciach alebo prednaskach, neuvadza alebo meni Udaje, podla ktorych by bolo mozné
identifikovat pacienta, vyziada si od pacienta pisomny suhlas s prezentovanim alebo
publikovanim jeho pripadu

neprezradza Ziadne informacie o pacientovi, s vynimkou pripadov

1) ked to vyZaduje zakon

2) ked existuje podozrenie zo zneuZivania deti alebo starSich os6b, o ktorom je
potrebné informovat zodpovedné organy

3) ked pacient odsuhlasil zverejnenie informacii, jeho formu a rozsah

4) ked' ide o nebezpeénu situdciu alebo pripad nddze a dané informacie mézu zabranit

poskodeniu zdravia ¢i smrti pacienta alebo inej osoby

vykonadva ¢innost pod vlastnym menom, a to aj v pripade spojenej klinickej praxe

informuje pacienta o planovanom odchode na dochodok alebo ukonéeni ¢i odovzdani praxe

inému lekdarovi

v pripade preberania pacienta od iného lekara si so suhlasom pacienta zabezpedi predoslé

zaznamy

usiluje sa o konzultacie a spoluprdcu s dalSimi poskytovatelmi zdravotnej starostlivosti, ktori

su zapojeni do starostlivosti o daného pacienta. Konkrétne LDKH:

1) v pripade, ze nemdze vykonat niektoré vysetrenie alebo lieCebny zasah, odporica
pacienta kinému kolegovi alebo inému poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti,
ktory moze pacientovi poskytnut potrebnd pomoc

2) predchadza neZelanym konfliktom v lieCebnych postupoch

3) so suhlasom pacienta konzultuje s dalsimi odbornikmi zapojenymi do starostlivosti
o daného pacienta

Pokial LDKH nie je zaroven vSeobecnym lekdrom daného pacienta, LDKH by mal pacienta podporovat

v udrziavani vztahu so svojim vseobecnym lekarom. LDKH moZe pacientovi odporucat iného lekara,

pokial nastali nasledovné okolnosti:

1)
m)
n)
o)

lekar stratil vo vztahu k pacientovi profesionalnu objektivitu

pacient ma nerealistické o¢akavania vo vztahu k lie¢be

LDKH citi, Ze nedokaze pacientovi poskytnut dals$iu pomoc

LDKH je toho nazoru, Ze doslo k poruseniu vztahu zaloZzenom na vzdjomnej dovere

5.3 Zasady liecby
V suvislosti s lieCcbou LDKH:

a)
b)

c)

kona v sulade s principmi homeopatie

vyhyba sa supresii. LieCbu je potrebné smerovat k dlhodobému celkovému zlepseniu stavu
pacienta, avSak v niektorych pripadoch méze poskytnut paliativnu liecbu

vysvetluje pacientovi stvislost medzi Zivotnym Stylom a zdravotnymi problémami, poskytuje
mu rady v oblasti samostatnej starostlivosti o zdravie a prevencie alebo mu odporuca inych
odbornikov v tejto oblasti



i)

k)

m)

pred zacatim liecby pacientovi objasni volbu liecby

berie do Uvahy samouzdravovaci potencial kazdého ¢loveka ako zakladny princip, lieCba
uzdravenie podporuje, vyvolava a aktivuje, ale za vynimocnych okolnosti je paliativna
usiluje sa podporovat osobny rast a rozvoj pacienta ako slobodného jednotlivca, napomaha
mu pri prekondvani problémov a chor6b a udrzovani si vlastnej nezavislosti

disponuje zruénostami potrebnymi na vyuzivanie schvalenych nastrojov a

materidlov pouZivanych na vysetrenie pacienta

neustdle sa usiluje o odborny rast, udrzuje si potrebnd Uroven vedomosti, vzdelania

a odbornosti. VyuZiva pritom doskolovacie kurzy a programy odborného rozvoja,
spolupracuje s kolegami a Studuje odborn literaturu

nepouziva metédy, na ktoré nema potrebnu kvalifikaciu

prebera osobnu zodpovednost za priebeh liecby, v pripade delegovania liecby inému
odbornikovi, ktoré nebolo nezavisle autorizované, kone¢na zodpovednost ostava na
delegujucom lekarovi

prejavuje reSpekt voci svojej profesii a kolegom a inym odbornikom v oblasti starostlivosti
o0 zdravie

vysledky svojich vyskumov a klinickych skusenosti zdiela metodickym a otvorenym
spbsobom, bez skreslovania faktov alebo zatajovania poznatkov alebo postupov, neusiluje sa
0 nepatri¢nu propagaciu vlastnej osoby, nenarokuje si Ziadne tajné a vyhradné postupy
liecby, nevyhlasuje, Zze poskytuje mimoriadnu liecbu

zdrZi sa akéhokolvek konania, ktoré nie je v sulade s profesiondlnou etikou.

5.4 Zasady beinej praxe

Vo svojej beznej praxi LDKH:

a)
b)
c)

d)

f)

dodrzZiava terminy konzultacii

je k dispozicii v jasne uréenych drioch a hodinach

pokial neméze dodrzat dohodnuty termin konzultacie, kontaktuje pacienta v dostato¢nom
predstihu alebo zariadi, aby pacienta prijal zastupujuci lekar. Zastupujuci lekar pacientovi
poskytne liecbu iba v pripade, Ze na to ma dostato¢nu kvalifikaciu

pocas alebo pred prvou konzultaciou pacienta riadne informuje (pokial moZno pisomne,
formou brozury alebo oznamu v ¢akarni) o:

1) ¢lenstve v odbornych organizaciach
2) lekarskej kvalifikacii, jej rozsahu a obsahu
3) cenach konzultacii, trvania a priebehu oSetreni

v spoluprdci s pacientom vypracuje flexibilny plan liecby a pokial moZno, stanovi progndézu

vedie presné a dokladné zaznamy o pacientovi:

1) zhromazduje iba Udaje potrebné k liecbe

2) zaisti bezpelnost a ddvernost zaznamov tak, aby knim mali pristup iba osoby
s riadnym zakonnym povolenim

3) pokial pacient poZiada o zaznam lieCby alebo jeho odovzdanie inému lekdrovi,
bezodkladne a bezplatne poskytne na vietky podstatné informacie

4) uschovdva dokumentaciu vSetkych pripadov minimdlne po dobu stanovenu
nariadeniami platnymi v danom S$tdate



g) zabezpedi priestory, vySetrovacie ndastroje a material, ktoré su funkcné, hygienické a chrania
sukromie pacienta

h) na konci konzultacie alebo kratko po nej pacientovi dd predpis obsahujici nazov
homeopatika, davkovanie, frekvenciu a dobu uZivania
i) ostava nezdvisly na komerénych institlcidch alebo osobach z medicinsko-farmaceutickej sféry
1) nepripravuje a nepredava homeopatika v priestoroch vlastnej ordindcie alebo
vlastnej firmy
2) neprijme proviziu za lieCiva pripravené v lekarni
j) propaguje svoju ¢innost vo vhodnej miere a profesionalnym spésobom, vyluéne s ciefom

informovat verejnost o svojej ordinacii a Specializacii v odbore homeopatie
k) umozni opravnenym organom kontrolu priestorov a tiez, v pripade potreby, pristup
k zaznamom pacientov, a to na zaklade pisomného suhlasu pacienta

6 Vzdelanie

6.1 VsSeobecné zasady

Ciel' liecby, ako aj prakticky pristup k chorobe je v homeopatii odliSny od konvenénej mediciny.
Homeopaticky vzdeldvaci program (HEP) lekadrov pripravi na to, aby dokazali udrziavat a zlepSovat
poskytovanie ¢o najlepSej abezpetnej homeopatickej starostlivosti vramci samostatného
celoZivotného vzdeldvania. V ramci neho sa rozvija profesionalita lekdra s dérazom na vzdelanie,
schopnosti, pristup a sprdvanie.

Co sa tyka predpisov v oblasti lekarskeho vzdelania v Eurdpe, vzdeldvanie v oblasti homeopatie sa
riadi narodnymi vzdeldvacimi Standardmi pre akreditdciu v danej oblasti. Pokial narodné Standardy
neexistuju, riadi sa standardom CEN/TC 427.

6.2 Zakladné podmienky Homeopatického vzdelavacieho programu (HEP)

6.2.1 Podmienky prijatia
Uchadzaé musi byt doktor mediciny alebo student mediciny a musi mat povolenie vykonavat lekarsku
prax vo krajine svojho pobytu.

6.2.2 Podmienky HEP

HEP, vratane prednasok, cvi¢eni askusok sa organizuje institicia 3Specializovanad na oblast
homeopatie.

Ucitelia musia byt odbornici so skisenostami v oblasti, ktord prednasaju.

Vzdeldvanie zahfria prednasky spolu s dostatoénym klinickym vycvikom a skdsenostami v klinickej
praxi po dobu ekvivalentnd min. 350 h. Jedna tretina by mala tvorit klinicky vycvik. Uchadza¢ by mal
dostat moznost ukondit vzdelavaci program do doby 3 rokov pri stddiu popri praci.

Vyucovacie metddy ako e-learning, webindre, vypracovanie samostatnych zadani atd. moézu byt
priebeZne zaclenené.

6.3 Vysledok vzdelavania

6.3.1 Hlavny vysledok



HEP ma LDKH pripravit na:

a)

b)

udrziavanie a zlepSovanie bezpecnej a kvalitnej homeopatickej starostlivosti, celozivotné
samostatné vzdeldvanie a neprestajny odborny rozvoj

dalsie zvySovanie profesionality (t.j. vedomosti, zru€nosti, pristupov a sprdvania, aké od LDKH
ocakavaju pacienti a verejnost).

6.3.2 PoZzadované vedomosti a schopnosti

Pocas HEP by Student mal nadobudnit vedomosti a schopnosti popisané v bode 3.2 a 3.3 a tieZ by

mal:

a) preukazat jasné vedomosti, porozumenie, klinické schopnosti a znalost postupov, rovnako
ako profesiondlny pristup k poskytovaniu uéinnej starostlivosti zameranej na dobro pacienta

b) nadobudnut hlbsie porozumenie zdraviu a dynamike choroby a novy pohlad na chronické
ochorenia

c) obnovit a rozsirit si zaujem o klinickii medicinu

d) rozvijat svoje klinické a komunikacné schopnosti, najma pocas zaznamenavania pripadu,
schopnost pozorne pocuvat a zachytavat podrobnosti histérie pacienta a pozorne sledovat
»postup udalosti” v suvislosti s vyvojom choroby

e) nadobudnut povedomie o mozZnostiach samoregulicie asamoliecby a moznej stimulacii
tychto procesov

f) preukazat, ze dokaze efektivne zvladat vztah lekar-pacient a dynamiku komunikacie, ku ktorej
dochadza pred, pocas a po homeopatickej konzultacii, porozumiet dolezitosti samotného
terapeutického stretnutia

g) ziskat prehlad o rozsahu a prinose homeopatie pre lekarovych pacientov aj pre komunitu,
v ktorej pracuju, dokdzat porozumiet azacllenit jej prinos do starostlivosti o pacienta,
preukazat, Ze je integralnou sucastou poskytovanej zdravotnej starostlivosti

h) preukdzat zodpovednost vo wvyuZivani svojej kvalifikdcie avplyvu v prospech zdravia
jednotlivych pacientov, komunity a celej populacie

i) preukdzat odhodlanie k hibkovému $tadiu, ako aj tvorbe, $ireniu, aplikovaniu a prekladu
homeopatickych lekarskych poznatkov, preukazat prehlad o vedeckych suvislostiach daného
predmetu, vedeckych dékazoch a argumentoch, ktoré ho podporuju

i) preukdzat oddanost zdraviu adobrému stavu jednotlivca aspolo¢nosti aodhodlanie
k vykonavaniu etickej praxe, dodrziavaniu profesionalnych predpisov a vysokych osobnych
noriem spravania sa, odhodlanie vnimat pacienta ako jednotlivca a osobnost spolu so
vsetkymi aspektmi [udského bytia

6.3.3 Dodavanie HEP

HEP by mal:

a) obsahovat praktické aj teoretické vzdeldvanie

b) zarucit bezpecnu a ¢o najlepsiu starostlivost, pozornost vo vykonavani praxe a poskytovani
spatnej vazby

c) zabezpecdit, aby kandidati dosiahli vysledok vzdeldvania popisany v Prilohe A.

6.4 Skusanie

Skusky sa mozu konat na konci kazdého roku a musia konat na konci $tudijného programu. Ciefom

preskusania je posudit Studentove SirSie a hlbsie vedomosti v oblasti homeopatie aschopnost
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samostatne aplikovat vedomosti prezentované vo vyucovanych predmetoch aschopnost viest
homeopatickd konzultaciu a volit vhodnd lie¢bu. Smernice k preskdsaniu sa nachadzaja v Prilohe B.

6.5 Trvaly odborny rozvoj (TOR)

6.5.1 TOR pre LDKH

LDKH by mal byt motivovany k Ucasti na celoZivotnom vzdeldvani a o¢akava sa od neho, Ze sa bude
riadit $tatnymi predpismi pre celozivotné vzdelavanie, ktoré platia v jeho krajine, alebo ktoré mu
odporuci homeopatickd vzdeldvacia institucia, aby si obohacoval vedomosti a schopnosti v oblasti
homeopatie aj konvencnej mediciny.

LDKH by sa mal zuéastriovat narodnych alebo medzinarodnych skoleni, stretnuti, kongresov,
workshopov, seminarov alebo inych vedeckych podujati tykajucich sa homeopatie, prostrednictvom
ktorych ziska patric¢né kvalifikacné hodnotenie (body).

6.5.2 TOR homeopatickej profesie
LDKH by mal prevziat zodpovednost za Sirenie vlastnych skisenosti a novych poznatkov

PRILOHA A
Studijné osnovy

A1l Prehlad

Pri ukonéeni vzdeldvania by LDKH mal okrem znakov popisanych v ¢asti 3 — vSeobecnd spdsobilost

disponovat nasledovnym:

a) komplexnd znalost histdrie, principov akonceptu homeopatie tak, ako su popisané
v Hahnemannovych klasickych dielach Organon liecebného umenia a Chronické ochorenia, ich
zvldstna povaha a homeopatickd liecba, a schopnost odovzdavat tieto znalosti dalej

b) dostatocna prax v homeopatii absolvovana pod dohladom supervizora

c) komplexna znalost materia medica a komparativhych materia medica hlavnych homeopatik

d) schopnost spolahlivo uréit homeopatika a rozlisSovat medzi nimi

e) porozumenie roznym terapeutickym pristupom v rdmci homeopatie

f) schopnost aplikovat vedomosti na $iroké spektrum zdravotnych problémov

g) pochopenie postavenia homeopatie v integrovanej starostlivosti o pacienta

h) porozumenie potencidm a farmaceutickym formam, v ktorych si homeopatikd dostupné,
schopnost zostavit homeopaticky predpis

i) prehlad o vyskumnych aktivitdch v oblasti homeopatie aschopnost podelit sa o tieto
poznatky

j) prehlad o zakladnych principoch vedeckej vyskumnej metodolégie

k) prehlad o kontrolnych opatreniach v homeopatickej klinickej praxi

Lekari s touto Urovriou vzdelania by mali byt spdsobili zasadat pri skdskach oficidlnych regulaénych
organov pre LDKH vo svojej krajine. Svoju Uroven si udrZiavaju splnenim podmienok trvalého
odborného rozvoja v homeopatii a v relevantnych kldcovych medicinskych odvetviach podla navrhu
danych organizacii.
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A.2 Sylaby

A.2.1 Vseobecny tuvod
Ciel vyuky je pisany kurzivou. Konkrétnejsie vysledky studia su popisané obycajnym pismom.

A.2.2 Starostlivost o zdravie

A.2.2.1 Uloha homeopatie
Student rozumie vhodnému vyuZitiu homeopatie v prospech pacienta.

Student pozna rozsah a obmedzenia homeopatie, indikacie jej pouZitia a prekdzky jej ucinnosti,
dokaze posudit indikacie homeopatie alebo inej formy liecby, dokaze posudit pripad z pohladu
konvencnej mediciny. Dokaze zhodnotit indikacie pouZitia homeopatie na zdklade popisu ochorenia
poskytnutého pacientom. (koncept ,prirodzeného ochorenia” tak, ako sa nachadza v homeopatickej
filozofii, sa popisuje inde).

A.2.2.2 Uloha lekara
Student rozumie atriblitom, zodpovednosti a spésobu prace LDKH vo vztahu ku konvenénej medicine
a inym profesionalom v oblasti zdravotnictva.

Studenti si je vedomy svojej ulohy a zodpovednosti v systéme zdravotnej starostlivosti a chape, Ze
vztah LDKH k poskytovaniu zdravotnej starostlivosti sa zasadne nelisi od akéhokolvek iného lekara.
Na druhej strane si uvedomuje, ze v homeopatii je najvysSou hodnotou individualita pacienta a jeho
subjektivita, a teda je lekdrovou Ulohou a zodpovednostou brat na fu ohlad. Taktiez berie ohlad na
osobné pocity a osobnostné nedostatky, ktoré mézu vstupovat do vztahu lekar-pacient.

LDKH sa uéi najst svoj osobny styl prace, skima ako to ovplyviiuje konzulticie a ako ho vyuZivat
vhodne a efektivne.

A.2.2.3 Postup konzulticie a vztah lekar-pacient
Student si rozdiri vedomosti aschopnosti v oblasti vztahu lekar-pacient adokaie porozumiet
motivacii pacienta a zodpovednosti v procese starostlivosti o zdravie.

Student nadobuda znalost faktorov vyplyvajucich z individuality pacienta pocas konzultacii a lie¢by,
vratane pacientovej motivacie a o¢akdvani, a uci sa zohladrovat ich pri konzultovani a planovani
liecby.

Student hlbsie porozumie pacientovmu preZivaniu choroby, preco je pre lekara déleZita sebaanalyza
a schopnost reflexie. Dalej porozumie dynamike vztahu lekdr-pacient anadoblda zruénosti
v aplikovani tychto poznatkov v praxi, pocas konzultdcii a zaznamendvania pripadu.

A.2.2.4 Kontinuita liecby a vedenie zaznamov
Student si osvoji vhodny spdsob vedenia zadznamov v zaujme udriania kontinuity starostlivosti
o pacienta a dodrZiavanie predpisov klinickej praxe.

Student ovlada a dokéaze aplikovat zdsady korektného vedenia zdznamov v zaujme planovania lie¢by
a efektivnej naslednej starostlivosti, kontroly a vyskumu. Osvoji si poznatky a schopnosti nevyhnutné
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na Uplné zaznamendavanie konzultacii, zaznamenania a analyzy pripadu, vyberu homeopatik a liecby.
To umoini priebeiné posudzovanie vyvoja pripadu aulahéi komunikaciu sinymi odbornikmi
zapojenymi do starostlivosti o pacienta, atieZz umozni zber dat za ucelom kontroly a vyskumu (s
pisomnym suhlasom pacienta).

A.2.2.5 Integrovana starostlivost
Student si osvoji metddy zabezpedenia efektivne]j integracie zdravotnej starostlivosti.

LDKH rozumie svojej tlohe v poskytovani iného pohladu vo vztahu k inym zdravotnickym odbornikom
a moznym etickym otdzkam, ktoré stym sulvisia. UCi sa rozvijat pristup zaloZeny na otvorenosti,
vzajomnom respekte a spolupraci v komunikacii s kolegami, s lekarskou komunitou a verejnostou.
Osvoji si vhodné metddy dokumentacie akomunikacie pri spolupraci s kolegami ainymi
zdravotnickymi odbornikmi a pri informovani pacienta ajeho blizkych o planovanej liecbe, jej
moznostiach a obmedzeniach.

A.2.2.6 Informovanie pacienta
Student si osvoji vhodné postupy informovania pacienta a verejnosti.

Student dokaZe véas, vhodnym a dostatoénym spdsobom poskytovat informacie ohladne cielov,
ocakdvani a postupe liecby, ato voéi jednotlivym pacientom aj verejnosti. Dokdze pacientovi
sprostredkovat dostatok informécii o lietbe, homeopatiku a moznostiach aobmedzeniach
homeopatie vo vieobecnosti a v kazdom pripade. Student dokaZe objasnit metédy homeopatie, ako
aj svoj osobny Styl prace kolegom aj verejnosti.

A.2.3 Vedenie pripadov a lekarske zaznamy

A.2.3.1 Historia a principy
Student nadobudne dokladné znalosti principov homeopatickej metddy, jej histérie a suc¢asného
vyvoja.

Student disponuje hibkovou znalostou a porozumenim homeopatickym idedm, konceptu chorobz
a lie¢by, potencovania, Ucinku homeopatik a Hahnemannovej miazmatickej teérie, rovnako ako jej
systematickej aplikdcie v pripade akutnych a chronickych ochoreni. Ma dostatok vedomosti
o historickom vyvoji danych konceptov a modelov, ktoré s sic¢astou homeopatickej metddy, tak ako
su popisané v pévodnych dielach, o ich dalSej interpretacii a vyvoji si¢asnych myslienok a praktik. To
zahfia znalost rozliénych hlavnych homeopatickych kol adoktrin  a kontroverzii v ramci
homeopatickej vedeckej komunity. Je schopny posudit indikdcie pouZitia homeopatickej metddy
v pripade tazkosti popisovanych pacientom.

A.2.3.2 Dokazova medicina
Student ma vedomosti v oblasti relevantnych vyskumnych metéd a dokazovej mediciny vo vztahu
k homeopatii.

Student méa zakladny prehlad o pokusoch in vivo, in vitro, na trovni buniek, na rastlinach, zvieratach
a ludoch, o zdkladnom klinickom vyskume, vyznamnych klinickych skiskach, meta-analyzach atd.
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A.2.3.3 Zaznamenavanie a analyza pripadu
Student nadobudne dékladné vedomosti voblasti metéd zaznamenania pripadu a analyzy
a schopnost ich vhodne aplikovat.

Student nadobudne schopnosti v oblasti ziskavania, formulovania, analyzovania a zaznamendvania
histérie, symptomatoldgie a individuality, v oblasti vyberu homeopatik a repertorizacii (znalost
obsahu avyuZitia réznych repertérii), v kratkodobom aj dlhodobom vedeni pripadu. Ma vsetky
potrebné schopnosti, najma komunikac¢né, na to, aby dokézal prijat a analyzovat pripad: ziskat vsetky
podstatné udaje pre vyber vhodného lieku prostrednictvom rozhovoru, fyzického vySetrenia a dalSich
prostriedkov; overit, ¢i su ziskané data dplné (totalita symptomov); hodnotit relativhu véhu
relevantnych symptomov; zvolit similimum pomocou syntézy arozpoznania vzorov, repertorizacie
a znalosti materia medica; urcit dalsie lieCebné postupy; identifikovat prekazky homeopatickej liecby
a moznosti ako ich odstranit; zhodnotit reakciu na homeopatikum (smer lie¢by); analyzovat akutny
pripad; vykonat analyzu konstittcie v chronickom pripade; analyzovat akdtnu epizddu v ramci liecby
chronického ochorenia.

Student porozumie prognéze homeopatickej lie¢by vo vztahu kvitalite, veku a zdravotnej histdrii
pacienta avseobecnej medicinsko-nozologickej diagnéze. Dokaze udrziavat jasny prehlad
v dlhodobom vedeni pripadu tak, aby bolo moiné neustédle brat zretel na ciel a uskutoénitelnost
liecby a prehodnocovat ich.

Student ma prehlad o réznych repertériach, pouZiti kniznych a/alebo elektronickych repertérii,
vratane volby repertorizacnych rubrik a vyuzitia roznych repertorizacnych postupov.

Student s istotou dokaze vyvoldvat a analyzovat reakcie na homeopatika.

A.2.3.4 Materia medica
Student md rozsiahle znalosti voblasti materia medica, zaloZené na predpisanom zozname
homeopatik a pozadovanej hibke znalosti o kazdom z nich.

Student pozna zdroje avyvoj (pdvod substancie, patofyziologické a toxické Ucinky, patogénne
symptédmy v poévodnych zdrojoch, obraz homeopatika vyvinuty na zaklade skusenosti mnohych
generdcii homeopatov, provingové symptomy, klinické symptomy, vztah kinym homeopatikam),
kategorie, obraz lieku (vzorec symptomov), vyber homeopatika a vztahy predpisanych homeopatik,
pévod homeopatickych materia medica, vratane provingu, klinickej verifikacie, vztah medzi
homeopatikami pri ich vybere, vyvoj, vlastnosti a pouZitie réznych materia medica aréznych
repertdrii. Skola zodpovedna za vzdeldvanie homeopatov v krajine by mala definovat predpisany
zoznam minimalne 100 homeopatik, na zaklade vSseobecného konsenzu.

A.2.3.5 Terapie
Student ma rozsiahle znalosti a porozumenie lieéebnym metédam a schopnost ich aplikovat.

Student ma dokladné znalosti terapeutickych indikacii, postupov predpisovania a pouzivania réznych
potencii, dokaze s istotou aplikovat tieto znalosti v priebehu lieCby pripadu. Dokéze zvolit stratégiu
vhodnu pre dany pripad, zvolit vhodnu potenciu, pozna rézne $kaly potencii a ich ucinky, dokaze urcit
indikacie pre homeopaticku lie¢bu vo vieobecnosti a vdanom akdtnom alebo chronickom pripade,
vybrat aodévodnit zvolend stratégiu vdanom chronickom alebo akdtnom pripade, vybrat
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a odovodnit vsetky konkrétne kroky podniknuté na zaklade analyzy pripadu, viest pripad vyzadujuci
dlhodobu lieébu, rozoznat ainterpretovat reakcie na homeopatikd a podla toho volit stratégiu,
rozoznat areagovat na prechodné akutne stavy pocas lie¢by chronického ochorenia, pochopit
principy uréujice progndzu homeopatickej liecby vo vztahu ku zvolenému postupu, homeopatiku
a potencii.

A.2.3.6 Klinické skusenosti
Student nadobuda klinicku prax v pouZiti homeopatickej metédy.

Studenti nadobudnd homeopatickli prax pracou s pacientom pod dohladom skiseného LDKH

urceného Skolou. Klinickd prax zahffna praktickd pracu popri studiu tedrie. Medzi navrhované formy

vycviku patria:

a) nemocnice a ambulantné kliniky

b) Student v pritomnosti supervizora bud:
1. pozoruje konzultaciu, alebo
2. prebera zodpovednost za konzultaciu pod dohladom supervizora

c) konzultacia bez pritomnosti supervizora a praktické cvi¢enia (c¢lanky, videozaznamy,
pripadové studie skutoénych pacientov). Cielom tejto Casti Studia je zabezpecit, Ze Student
dokaze pouzit znalost homeopatie, vedenia pripadu a svoje terapeutické schopnosti. Pokial
mozno Student by sa mal podielat na provingu, ¢o zlepsi jeho pozorovacie schopnosti.

d) $tudent moze pracovat pod dohladom viacerych supervizorov. V takom pripade sa zvoli jeden
koordinator, ktory bude kontaktovat supervizorov a organizovat prax. Koordinator tieZ
sleduje Studenta, ¢i pIni poZzadovany plan odStudovanych hodin a kontroluje Studentov index.

A.2.3.7 Uvod do modernych metéd vyuky

Vzdelavacie indtittcie mozu do svojich osnov zaélenit rézne moderné metédy vyuky. Student si osvoji
zruénost v pouzivani tychto novych technik. Nasledujice metddy su uz vseobecne akceptované: e
learning, i-learning, webinare, domace zadania.

A.2.3.8 Farmakoldgia
Studenti nadobudnt znalost metédd homeopaticke]j farmacie.

Studenti spoznaju rézne metddy pripravy lie€iv, rézne hodnoty potencii a ich pouZitie, rozsah foriem,
davkovania a ich pouzitie.

A3 Trvaly odborny rast (TOR)

A.3.1 TOR lekarov

Student by mal byt motivovany k Géasti na celoZivotnom vzdeldvani a o¢akava sa od neho, 7e sa bude
riadit $tatnymi predpismi pre celoZivotné vzdeldvanie, ktoré platia v jeho krajine, alebo ktoré mu
odporuci homeopatickd vzdeldvacia institlcia, aby si obohacoval vedomosti a schopnosti v oblasti
homeopatie aj konvencnej mediciny.

Student si rozvija ochotu a schopnost udrzovat krok s najnoviimi trendami a pokrokmi v konvenénej
a homeopatickej medicine a Cerpat zréznych moznosti vzdelavania, je si vedomy toho, aké je
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dolezité byt informovany o najnovsom vyvoji, ¢i uz prostrednictvom literatury, doskolovacich kurzov
a kongresov a pod. Na individudlnej drovni nadobudne rutinu v priebeznom hodnoteni vysledkov
lieCcby aprdce v medziach svojich terapeutickych schopnosti. Na kolegidlnej urovni si navykne
konzultovat svoju pracu s kolegami individudlne alebo v skupine, pripadne konzultovat s odbornikmi
zinych oblasti. Naudi sa preniest informacie z odbornych publikacii do vlastnej praxe a spravania
v praxi. Dokaze Studovat odbornd literatiru, posudit jej kvalitu aprinos. Je informovany
o problémoch metodoldgie v homeopatickom vyskume a pozna spdsoby ako Sirit nové poznatky
prostrednictvom uverejfiovania v ¢asopisoch, na internete, na kongresoch a pod.

A.3.2 TOR homeopatickej profesie
Student prebera zodpovednost za odovzdavania svojich skisenosti a novych poznatkov.

Student si je vedomy ddleZitosti $irenia svojho vzdelania a poznatkov v oblasti konvenénej
a homeopatickej mediciny, je ochotny aschopny wvyuzivat ktomu naskytnuté prilezitosti. Na
medzinarodnej Urovni konzultuje svoju pracu s kolegami, individudlne alebo v skupinach, ako aj
s odbornikmi vinych oblastiach. Dokaze prispievat krozvoju aSsireniu materia medica
prostrednictvom zaznamenavania a hodnotenia Udajov vlastnych pacientov. Je ochotny informovat
homeopatickli obec o novych poznatkoch anahladoch ziskanych z odbornych publikdcii ainych
zdrojov tykajucich sa konvenénej mediciny, ktoré su prinosné pre homeopatickt profesiu. Student je
motivovany k tomu, aby sa zUcastrioval na a prispieval ku vzdelavaniu, skolskej vyuke a supervizii.

PRILOHA B
(informativna)

Smernica pre preskusavanie

Preskusavanie v homeopatii by sa malo riadit nasledovnymi $tandardmi:

a) Preskisanie bude otvorené iba lekdrom registrovanym u patricnych lekarskych organov
vdanej krajine, ktoré dokondili vzdeldvanie zodpovedajice Standardnom uréenym
v predoslych ¢astiach tohto dokumentu

b) Komisia skdsajucich by sa mala skladat prevaZne z lekarov s min. 5 rokmi praxe v homeopatii,
ktorych schvali reprezentativny orgdn LDKH v krajine

) Skugka by mala zabezpetit, e Uspedni kandidati budu spifiat podmienky homeopatického
lekarstva uréené v tomto dokumente v stvislosti s profilom LDKH, &ize spitiat popisané ulohy,
funkcie a zodpovednost LDKH zodpovedajlice prostrediu, v ktorom pracuje

d) Skuska by mala overit dosiahnutie cielu $tudia stanovenych v tomto dokumente tykajlce sa

vedomosti, schopnosti a postojov:

1) homeopatické principy, ich histéria avyvoj (princip podobného ajeho aplikacia
v liecbe)

2) koncept individualizacie lieCby, vnimanie a hodnotenie (hierarchia) totality
symptémov

3) proces vyhladdvania najpodobnejSieho homeopatika, ktoré preukazatelne vyvolalo
u zdravého organizmu symptémy, aké sa prejavuju u pacienta

4) uréenie davkovania a vhodnej potencie, ako aj spravne podavanie

5) hodnotenie reakcie pacienta na liecbu
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6)

znalost stavov, aby bolo mozné opakovat davkovanie a riedenie

7) koncept chronického ochorenia, vyvoj choroby a ochorenia, prevencia

8) spbsob, akym homeopatikd prispievaju k homeopatickej liecbe, najmad postup
provingu homeopatik pri kontrolovanych experimentoch

9) vhodny pristup vurgentnych pripadoch, vtazkych asmrtelnych pripadoch,
v pripadoch dusevnych poruch a jednostrannych pripadoch atd.

10) znalost indikacii a obmedzeni homeopatie, koncept paliativnej liecby a nelieitelnych
chorob

11) vedenie dlhodobych pripadov, porozumenie nozoldgii a vyberu homeopatik (systém
vzajomnych vztahov a odkazov)

12) klinické a terapeutické metddy

13) zaznamenavanie a analyza pripadov

14) repertorizacia

15) materia medica

16) postupy predpisovania

17) konzultaéné postupy, vratane komunikacénych schopnosti, riadenia vztahu doktor-
pacient, sledovanie liecby

18) vedecky a na dokazoch zaloZeny zaklad homeopatie

19) integracia homeopatie vramci SirSieho spektra zdravotnej starostlivosti.
Zabezpecenie toho, aby bola aplikovana uplne acitlivo voblasti chorobnosti
a zdravotnych potrieb fudi, v kontexte vSeobecnej lekarskej praxe, Specializovanej
konvencnej praxe alebo vylu¢ne homeopatickej praxe

e) Ocakava sa, Ze skusany LDKH disponuje kompetenciami zodpovedajicimi jeho vzdelaniu

v oblasti vSeobecného lekarstva a jeho Specializacii. Neberie sa to vSak ako samozrejmost a je

mozné od kandidata poZadovat preukazanie dostatoénej spdsobilosti v oblasti vSeobecného

lekdrstva, na zaklade ktorej bude moct vykonavat samostatnd lekarsku prax a ktora

spiia poziadavky akreditaénych a kontrolnych organov v danej krajine.

f) Skuska pozostdva z kombindcie réznych postupov, ktoré preveria teoretické a praktické

znalosti kandidatov, ich schopnosti a postoje. Napriklad:

1)

2)

3)

vypracovanie pisomnych uloh, ktoré mézu (podla vyberu skusajucej komisie) zahfriat
test s volbou odpovedi, esej, modifikované formy eseje (napr. rieSenie zadaného
problému), Standardizované pripady atd.

prezentdciu pripadov, na ktorych kandidat pracoval, na ktorych preukaze vSeobecnu
lekdrsku sposobilost, vztah spacientom, homeopatické schopnosti pocas
zaznamenavania pripadu a analyzy, predpisovania a naslednej starostlivosti

priame hodnotenie posudkovou komisiou s pouzitim skutocnych pacientov alebo
pripadovych studii, pocas ktorého sa posudia vedomosti kandidata, porozumenie
a schopnosti v analyze a vedeni pripadu.

Tieto postupy by mali zodpovedat standardnym postupom odborného posudzovania kvalifikacie.

Skuska moze prebiehat naraz alebo po ¢astiach bud centralne alebo prostrednictvom akreditovanych

skol v clenskom State, podla schvalenych postupov veducej organizacie LDKH v ¢lenskej krajine a jej

Komisie pre preskdsavanie. Pokial sa zodpovednost za niektoru ¢ast hodnotenia deleguje na

pridruZzenu vzdeldvaciu organizaciu, tato organizacia bude zodpovedna za akreditaciu a hodnotenie.

Skuska moze byt rozdelena do viacerych stupriov, pocas ktorych sa hodnotia roézne ¢asti osnov, podla
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rozhodnutia vedlcej organizacie, pokial su splnené standardy popisané v tomto dokumente.
Niektoré skusajluce organy mézu vyzadovat dizertacnl pracu, na tejto Grovni kvalifikacie sa ale
nepovazuje za vhodnu formu preskidsania.

Po ukonéeni HEP a Uspesnom absolvovani skusky je lekar kvalifikovany zaclenit homeopatiu do
starostlivosti o pacienta v ramci vSeobecnej lekarskej praxe, Specializovanej konvenénej praxe alebo
vyluéne homeopatickej praxe. Opravnené organy pre LDKH mu mozu vydat Certifikat/Diplom

v odbore homeopatie.

PRILOHA C
(informativna)

Odporucany zoznam vyucovanych homeopatik

Skola zodpovedna za vzdeldvania LDKH v krajine by na zaklade vieobecného konsenzu mala zostavit
predpisany minimdlny zoznam 100 homeopatik.

Aconitumnapellus
Apismellifica
Arnicamontana
Bellisperenis
Okoubaka
Belladonna
Calciumcarbonicum
Calciumphosporicum
Calciumfluoratum

. Calciumsilicatum

. Calcioumsulphuricum

. Gelsemium

. Nuxvomica

. Sulfur

. Sulfuriodatum

. Baptisia

. Allium cepa

. Drosserarotundifolia

. Euphrasiaofficinalis

. Ipecacuanha

. Heparsulfur

. Sabadilla

. Pyrogenium

. Bariumcarbonicum

. Bariummuriaticum

. Rana bufo

. Stannummetallicum

. Natriummuriaticum

. Natriumcarbonicum

. Natriumsulphuricum

. Natriumphosphoricum
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32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45,
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54,
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.

Alumina

Graphites

Mezereum

Petroleum

Phosphorus
Thujaoccidenthalis
Aethusacinnapium
Argentumnitricum
Argentummetallicum
Borax

Carboanimalis
Carbovegetabilis
Carduusmarianus
Colocynthis
Antimoniumcrudum
Antimoniumtartaricum
Ammoniumcarbonicum
Ammoniummuriaticum
Hydrastiscanadensis
Chelidoniummajus
Chinaofficinalis

Iris versicolor
Taraxacumofficinale
Arsenicum album
Araenicumiodatum
Aurummetallicum
Aurummuriaticum

Aurummuriaticumnatronatum

Aurumsulphuratum
Bryoniaalba
Dulcamara
Lycopodiumclavatum
Ledum
Rhustoxicodendron
Ruta graveolens
Symphytum
Strontiumcarbonicum
Radiumbromatum
Coniummaculatum
Cantharis

Urticaurens
Berberisvulgaris
Cuprummetallicum
Cuprumaceticum
Staphysagria
Podophyyllumpeltatum
Mercuriussollubilis
Mercuriuscorrosivus
Mercuriusdulcis
Mercuriuscyanatus
Mercuriumbiiodatums
Mercuriusprotoiodatus
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84. Lachesismutus

85. Crotalushoridus

86. Crotaluscascavella,
87. Najatripudians,

88. Elapscorallinus,

89. Bothropslanceolatus,
90. Cenchriscontortrix,
91. Toxicophispugnax,
92. Viperaberus,

93. Bungarusfasciatus)
94. Opium

95. Cactusgrandifloris
96. Moschus

97. Ferrummetallicum
98. Ferrummuriaticum
99. Ferrumphposphopricum

100. Ferrumiodatum

101. Ferrumsulphuricum
102. Magneziumcarbonicum
103. Magneziummuriaticum
104. Magneziumphosphoricum
105. Agaricus.

106. Helleborus.

107. Plumbummetallicum
108. Cocculus. indicus

109. Zincummetallicum
110. Zincumphosphoricum
111. Hypericum

112. Mandragora

113. Cyclamen

114. Cimicifuga

115. Sepia

116. Platina

117. Palladium

118. Liliumtigrinum

119. Vinca minor

120. Ustilagomaydis

121. Sanguinariacanadensis
122. Sabalserrulatum

123. Pulsatilla

124. Silicea

125. Ignatiaamara

126. Folliculinum

127. Ambra

128. Anacardium

129. Chamomilla

130. Cina

131. Coffea

132. Hyoscyamusa

133. Stramonium

134. Tarentulahispanica

135. Tarentulacubensis



136.
137.
138.
139.
140.
141.
142.
143.
144,
145.
146.
147.
148.
149.
150.
151.
152.
153.

Theridion

Veratrum album
Phytolaccadecandra
Phellandriumaquaticum
Asteriarumens
Laccaninum
Lacmaternum
Lachumanum
Lacdefloratum
Lacovinum
Lacfelinum
Lacvaccinum
Lacleonum
Psorinum
Tuberculinum
Aviare
Medorrhinum
Syphillinum
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